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L objectif du projet multisectoriel nutrition et santé, PMNS, est de
contribuer a la réduction du retard de croissance chez les enfants
agés de moins de deux ans et le renforcement de services de
planning familial pour la mére. Il intervient au niveau de quatre
provinces a savoir le Kwilu, le Kasai-central, le Kasai et le Sud-
Kivu.
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Le Programme Multisectoriel de Nutrition et de Santé (PMNS) est une série de 3 projets
couvrant une période de 12 ans. Le premier projet a un mandat de 5 ans (2019-2024) et
couvre quatre (4) provinces fortement touchées par la malnutrition chronique. Le deux-
ieme a une durée de 4 ans (2025-2028) et ses interventions s'étendent vers les nouvelles
provinces. Enfin, le troisieme projet a une durée de 3 ans (2029-203]1) il poursuivra l'ex-
tension dans de nouvelles provinces et va transférer la mise en ceuvre aux structures
gouvernementales appropriées.

Pour ce qui est du premier projet, nous avons les provinces du Kwilu, du Sud-Kivu, du
Kasai et du Kasai-Central comme cibles, pour une population de 10 501 472 habitants. Et
c'est pour une durée allant de mai 2019 a juillet 2024, et une prolongation pour Juillet
2026.

La couverture sanitaire de cette population concerne les enfants de moins de 5 ans, les
adolescents, les femmmes enceintes et les femmes allaitantes ; car une bonne nutrition
pendant les 1000 premiers jours de la vie a des effets considérables sur la capacité d'un
enfant a grandir, a apprendre, a s'‘épanouir et a contribuer ultérieurement au dévelop-
pement de son pays.

Un paqguet de services est assuré par la Nutrition a Assise Communautaire (NAC) une
plateforme communautaire qui constitue un socle de toutes les actives liées aux cibles
et associées a la communication pour le changement social et de comportement.
Pour permettre l'extension du Financement de Base sur la Performance et la mise en
oeuvre par le Ministere de la Santé a travers le PDSS, tout en mettant accent sur les in-
terventions de nutrition et de planification familiale, le PMNS a procédé a la distribution
de Kits agricoles et kits de petits €levages, afin de démontrer la valeur ajoutée de la con-
vergence des actions de la santé et d'autres secteurs sensibles et la nutrition afin d’'aug-
menter I'impact sur la nutrition des populations. Une opportunité pour les populations
d'améliorer des performances agronomiques, des variétés bio fortifiees généreront des
réserves de Bio-fortification plus élevées pour les ménages, ce qui pourra indirectement
avoir des effets positifs sur la qualité de I'alimentation et sur les revenus des ménages en
leur permettant a consommer des aliments plus diversifiés.

Durée du projet : 5 ans - de mai 2019 a juillet 2024,
prolongation en Juillet 2026

Financement du Projet

561 millions $

502 millions de dollars US; 492 millions de dollars US de I'IDA
et 10 millions de dollars US
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Le Projet d'Urgence en Appui a la Riposte et Préparation de la Covid 19 s'assigne la
mission de renforcer la capacité du Gouvernement de la République Démocratique du
Congo a se préparer pour riposter contre la pandémie COVID 19, en mettant I'accent sur
les 26 provinces. Focalisé spécialement sur les provinces cibles :

Kwilu, Sud-Kivu, Kasai, Kasai Central
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Renforcement des
capacités et gestion
de projet
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Composante 5
Pilotage de la
démonstration de
convergence ;

Riposte aux
Urgences (CERC).

La nutrition va au-dela de l'alimentation. L'alimentation est une composante de la
nutrition, mais la nutrition vise des comportements, des soins, la nutrition, la santé.
On peut manger mais guand nous tombons malade, nous faisons quoi ? On peut
Manger mais est-ce que ce gue on mange répond aux besoins nutritionnels ? Par
exemple, une femme enceinte, vous lui donnez a manger ; mais est-ce que vous
résolvez le probléme de la nutrition de cette femme enceinte ? c’est pourquoi la
nutrition, ce n'est pas seulement que manger. Il y a d'autres facteurs qui entrent
en jeu dans la nutrition pour en faire vraiment un aspect qui est multisectoriel et
multi-acteurs.




investissements dans la nutrition
L eSsont foujours rentables et les études
l'ont prouvé. Deux grandes études réalisées par
la Banque Mondiale et IF Prix ont révélé que
quand vous investissez 1 dollar, le retour d’inves-
tissement est de 20 a 25 dollars, et ce retour dans
la nutrition est beaucoup plus important que celui
obtenu apres investissements dans les routes,
les batiments, autre chose. Le capital humain est
en effet le plus important. C’est la vie d’un indivi-
du, d’une nation et d’une société. Donc, je pense
que, nous investissons dans la nutrition parce
que l'investissement est toujours rentable. Et je
rappelle, 1 dollar investi équivaut a un retour d’in-
.~ vestissement est 20 dollars.. , ’

A\

Dr Khady TOURE
Project Manager PMNS
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CIBLES

- les enfants de moinsde 5ans - les ménages agricoles

- les adolescentes - les agrimultiplicateurs

- les femmmes enceintes et - ménages vulnérables avec
- les femmes allaitantes enfants de -2 ans

PARTIES PRENANTES

@ Gouvernement

- Ministere de la Santé Publique Hygiene et Prévention

- Ministere de I'Agriculture

- Ministére de Péche et Elevage

- Ministere de 'lEnseignement Primaire, Secondaire et Professionnel
- Ministére des Affaires Sociales

@ Agences internationales
ORGANISATION DES NATIONS

Chbe blerionaia UNIES POUR L’ALIMENTATION
POUR L>ENFANCE (UNICEF) : \ ET L'AGRICULTURE (FAO) :

Intrants nutritionnels et Wash \
(Eau, Hygiene et Assainisse- \
ment)

Kits agricoles et kits de pétits élévages

unicef &

pour chaque enfant

SR>
HarvestPlus

Setter Crops - Better Nutrition
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-~ HARVEST PLUS

Culture - Biofortifiée

FONDS DES NATIONS UNIES
POUR LA POPULATION (UNFPA) :
Lutte contre les Exploitations et

abus sexuels et violence Basée
sur le Genre
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PROGRAMME ALIMENTAIRE
MONDIAL (PAM) :

Transferts monétaires

@ ONGs

Services Nutrition a Assise Communautaire
et planification familiale




‘ NOUS APPUYONS
4.062 STRUCTURES DE SANTE

NBRE DE ZONE ACHAT NUTRITION A ASSISE  PLANIFICATION
DPS TOTAL DE SANTE STRATEGIQUE COMMUNAUTAIRE FAMILIALE
COUVERTE

Sud Kivu
Kwilu

Kasai Central

Kasai 18

TOTAL 102

‘ PAQUET DE SERVICES

Nutrition a Assise Communautaire (NAC)

Une plateforme communautaire qui est le socle pour délivrer toutes les activités aux
cibles, associée a la communication pour le changement social et de comportement

Achat Stratégique

Permettre lextension du Financement Basé sur la Performance mis en ceuvre par le
Ministére de la Santé (a travers le PDSS), tout en mettant l'accent sur les interventions de
nutrition et de planification familiale

Distribution de Kits agricoles et kits de petits-élevage

Démontrer la valeur ajoutée de la convergence des actions de la sante et d'autres sec-
teurs sensibles a la nutrition afin d'augmenter limpact sur la nutrition des populations

Transferts monétaires

Mettre a la disposition des méres d'enfants de 0-23 mois, des transferts monétaires
d'un montant de 15 dollars par mois et par enfant sans dépasser 30 dollars par
femme et par mois.

Planification familiale pour les femmes et adolescents

Accroitre lutilisation de la contraception moderne & grande echelle pour les femmes, les
couples et les adolescents a travers une gamme compléte des services de santé sexuelle
et reproductive.

Culture Biofortifiée

Améliorer des performances agronomiques, des variétés biofortifiées générera des reve-
nus plus Elevés pour les ménages, ce qui pourra indirectement avoir des effets positifs sur
la qualité de l'alimentation si les revenus des ménages permettent l'achat et la consom-
mation d'aliment plus diversifié.
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‘ Construction et équipement des
établissements de soins de santé

Le gouvernement de la RDC avec ’appui financier de la
Banque Mondiale a lancé ce 30 Octobre 2023, les travaux de
construction de 240 formations sanitaires au Sud-Kivu.

La cérémonie de la pose de la premiére pierre pour
lancer les travaux dans cette province s’est déroulée au
centre hospitalier de KAVUMU situé dans la Zone de
Santé de MITI-MURHESA ou sera érigé bientdt un centre
hospitalier moderne gréace aux efforts du gouvernement
avec I'appui financier de la Banque Mondiale a travers le
Programme Multisectoriel de Nitrution et Santé. Et a c6té

y ]
etablissements
de cette réhabilitation, une dotation en équipements et -
matériel sera faite afin d’améliorer la qualité de l'offre de de SOI ns de
service. -
sante

Rappelons que ces réhabilitations profondes sont prévues au niveau de 4 provinces d’intervention du
PMNS, a savoir le Kwilu, Kasai-central, Kasai et SUD KIVU. 240 formations sanitaires en raison de 60
formations sanitaires par province qui seront construites a travers 'EUP pour améliorer la qualité des
soins pour les prestataires mais également pour les bénéficiaires des soins.




Quelques établissements de soins
achevés

PROVINCE DU SUD-KIVU

CENTRE DE SANTE D’'IHIMBI
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CENTRE DE SANTE DE KIGONGO
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KWILU

CENTRE DE SANTE KWANGA ETAT

MATERNITE MUOYO MASAMBA
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CENTRE DE SANTE SABUKA

MATERNITE DE LA CLINIQUE GENERAL
DE KIKWIT
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MATERNITE KAMALENGA
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TEMOIGNAGES

Dr. Alexandre
Médecin chef de zone de TSHIKAIJI/Kasai
Central

Nous remercions la Banque Mondiale pour la mise en »
ceuvre de ce projet. Grdce a cela, nous avons dans notre
zone de santé, un appui technique et financier, nous
avons les frais de fonctionnement pour la zone, nous
avons les investissements dans tout ce que Nous avons

.« comme matériels

Population de Kananga: une maman
Bénéficiaire des kits agricols PMNS-FAO

Jai 9 enfants et jai recu 15 kg de haricot, 15 kg »
de mais et aussi 10 kg d'arachides. On nous a dit
que ce n'est pas a consommer plutét a semer.
Donc, jai semé les produits que jai regus. Quand
je vais récolter, je vais ventre une partie pour me
permettre de payer du savon, payer les études de
mes enfants et s'il y a moyen je pourrai aussi payer
quelques habits pour eux. Et je vais garder une au-
tre partie pour semer la saison prochaine. Et enfin,
ce qui resteraq, je cuisinerai pour mes enfants afin
qu'ils soient en bonne santé. Je remercie PMNS
.« pour leur soutien

SUITRITION

Chef de groupement
Chef de groupement de Bena Kabeya

Le PMNS a appuye de 15 kg de mais chaque ménage » »
pour couvrir une superficie de 30 ares, 15 kg de haricot
par menage pour couvrir une superficie de 30 ares et 10
kg d'arachides pour couvrir une superficie de 20 ares. A
cet effet, nous remercions vivement le Programme Mul-

« .tisectoriel de Nutrition et de Santé

Population de Kananga: une maman
Bénéficiaire des kits agricols PMNS-FAO

Merci pour l'aide que je viens d'avoir. Que Dieu bénisse »
le Président de la République Félix Tshilombo et tous
ses collaborateurs. Jai recu 15 kg de haricot, 15 kg de
mais et 10 kg d'arachides. Au moment ot l'on nous
a distribué les semences, on avait du mal a manger.
C'était des moments difficiles. Alors, j'ai utilise une pe-
tite partie des récoltes pour la consommation et I'au-
tre quantité, j'ai planté pour la multiplier. Je souhaite
qu’'on nous aide g construire un entrepdt afin de pou-
Voir y garder nos recoltes, parce qu'en gardant cela a
la maison, on est tenté de pouvoir tout consommer et
manquer quoi pour la saison prochaine. C'est ainsi que
ces récoltes pourront m'aider & financer les études de
mes enfants. Je remercie le PMNS pour les semences

« qu'il nous a apportées
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Population de Kananga: une maman
Bénéficiaire des kits agricols PMNS-FAO

jairegu 15 kg de haricot, 15 kg de mais et 10 kg d'ara-
chides. Premierement, je tiens a vous remercier pour
l'appui que vous nous avez apporte. Quand on avait
regu ces semences, on nous avait dit qu'il fallait les
semer dans nos champs afin de les multiplier et
nous permettre de bien vivre. C'est ainsi qu'en récol-
tant je vais garder une partie pour utiliser la saison
prochaine. Ainsi, cela me facilitera de pouvoir nourrir
mes enfants pour éviter la malnutrition et aussi je
pourrais les envoyer a l'eécole. Je remercie le PMNS
et le FAO de nous avoir aidés pendant ces moments
difficiles ou l'on n‘avait rien a semer

Q7



GRATUITE DE LA MATERNITE ET
DES SOINS DU NOUVEAU-NE

Le Gouvernement Congolais avec l'appui fincancier de la Banque Mondiale, a lancé
officiellement ce 30 octobre 2023, la gratuité de la maternité et des soins du nouveau-né dans
11 provinces a savoir : Mongala, Nord Kivu, Kwango, Tshuapa, Mai Ndombe, Haut Lomami et
Sud Ubangi, Kwilu, Kasai, Kasai Central et Sud-Kivu.

C’est au nom du Chef de I'Etat que le Ministre de la Santé a lancé officiellement ces
interventions : Cette mesure lancée le 5 septembre 2023 a Kinshasa s’inscrit dans la volonté
de son Excellence Monsieur le Président de la République Félix Tshisekedi visant a améliorer
la santé de la population congolaise, en particulier des couches les plus vulnérables et ceci
dans le cadre de la Couverture Santé Universelle.

Cette suppression de la barriere financiere concerne : I'accouchement normal ou Eutocique,
I'accouchement avec complications ou Dystocique et les Césariennes. Et cette intervention
s’étende, peu a peu, dans les provinces grace a l'appui financier la Banque Mondiale a
travers le Programme Multisectoriel de Nitrution et Santé (PMNS) ancré au sein de I'Unité de
Gestion du Programme de Développement du Systeme de Santé(UG-PDSS).

La gratuité des accouchements comporte un paquet de services qui sont pris en charge et
qui détaillé ci-dessous : Au niveau des CS, le PMNS va subventionner le remboursement
des frais de prise en charge de :

e | es accouchements eutociques (accouchements normaux).

e | es consultations prénatales

¢ | es Consultations Postnatales

e | a Planification Familiale

Au niveau des Hopitaux Généraux de Référence et CSR qui fournissent un paquet PCA, le
PMNS va subventionner le remboursement des frais de prise en charge de :

e Tous les accouchements eutociques

e Tous les accouchements dystociques

e Tous les accouchements par césariennes

e | es soins de santé des nouveaux — nés entre 0 et Tmois

e | es consultations prénatales




Gratuité de la
maternite

Ces prestations sont offertes
gratuitement dans toutes les structures
de santé appuyées par le PMNS dans

23 sur les 34 zones de santé.




BAS- /E UE

i-CENTRAL = KASA|
A - MAI-NDOMB
VU - SUD-UBAN

: i i L
PLY . 11 @ | Bl
AV S UD SLIE TR



